IMPATTO delle MICRO e NANO
PLASTICHE sulla SALUTE
UMANA

Prof. Claudio Fenizia, Un tdngtddMl

Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti

.’+ 2. ON HUMAN HEALTH

{ MICROPLASTIC ]




PLASTICHE MIRACOLOSE...
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CONSUMO di PLASTICHE

Ogni giorno usiamo VY Ogni anno usiamo
4 confezioni di 1500 confezioni di
plastica monouso Py - plastica monouso
.
el

e 30-90 kg

Nel 2020 abbiamo prodotto |la quantita record di decine di milioni di tonnellate
(piu di quanto prodotto dal 1970 al 2000).

Circa 8 milioni di tonnellate di plastica sono riversate nell’'oceano ogni anno [ MICROPLASTIC ]




CONTAMINAZIONE dei MARI

CANADA

ISOLA DI SPAZZATURA

il ol - Individuata nel 1988.
| e - Decuplica ogni 10 anni.
- 1.6 milioni di metri quadrati, 140000
Great Pacific
Garbage Patch UNITED STATES tonnellate.

EXICO ~19% delle terre emerse!
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PENSAVAMO MALE, MA INVECE PEGGIO...

Isole di
spazzatura

Plastica sul fondo

Plastica che affonda

Plastica ariva

\ Plastiche sedimentate sul fondo dei mari
,\’ (antropocene).
i

’ 4 Circa il 50% dei rifiuti plastici affonda immediatamente.
Il 20% affonda lentamente anche in anni. Plastiche
disperse nelvolume dei mari (1300 miliardi litri).

La maggior parte delle plastiche nelle isole di spazzatura
sono dagli anni 70 e ‘80.. Dov’e la plastica piu recente??
Sotto costa (650000 km di coste nel mondo)!
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CONTAMINAZIONI TERRE e ARIA
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MICROPLASTICHE

calore freddo%%
222 @ ~ Antiossidanti

Stabilizzanti

1 ADDITIVI Ritardanti di flamma
% ' // \ Coloranti
@)
O o
Q Q O O O ° ° o
10mm 100pm 10 pm 1pm 100 nm 10 nm

PM10

attrito meccanico

PM2.5

ovulo cel[ula [ MICROPLASTIC ]

.+ 2. ONHUMAN HEALTH




ORIGINE MICROPLASTICHE
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ESPOSIZIONE UMANA alle MICROPLASTICHE
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DISTRIBUZIONE MICROPLASTICHE
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EFFETTI MICROPLASTICHE?

- 58,4% delle placche aterosclerotiche contiene microplastiche
- Pazienti con microplastiche piu inflammati

- 100% (n=13) bambini con ritardo di crescita fisica hanno microplastiche in placenta
- 13% bambini normali hanno microplastiche in placenta

- Tessuto tumorale piu microplastiche del tessuto sano (fegato, seno)

- Pazienticon IBD piu plastiche nelle feci "é'

CORRELAZIONE # CAUSALITA [
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MODELLI SPERIMENTALI in vitro

MICROPLASTIC

'« ON HUMAN HEALTH




MODELLI SPERIMENTALI in vitro
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LIMITI TECNOLOGICIl e NON

- Limiti di risoluzione (difficile scendere sotto al micron).

-J:;’/ | - Analisi complicate, lente, dispendiose, necessitano competenze

- =
a ; g specifiche.

=

>
- Tecnologie diverse analizzano aspetti diversi delle plastiche con

gradi di certezza diversi.

000 - Difficile simulare in laboratorio una lenta e sottile esposizione
Oo°0q+

Modelli sperimentali
in vitro

cronica.

- Difficile modellizzare un problema cosi vario e complesso.
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CONCLUSIONI

°Q,Oo Processo scientifico lungo, ci sono delle prime evidenze, ma non ancora
S 9% conclusive per un problema cosi complesso

00O . .
ooo"oQ Effetti inflammatori — Quante e quali malattie scatenate o esacerbate da

inflammazione?

— Quante e quali malattie sono in aumento in questi
decenni?

onO
o0 Interventi mirati immediati — INFORMARE/EDUCARE

contenere/smaltire/rimediare/innovare
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